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EMBARAZOS ¥/
“pPOLEMICOS”

Desata controversia
proyecto del Senado para
prohibir ciertos casos de
reproduccion asistida,
bebés in vitro y vientres,
de alquiler

cqueé hacer?
= = Adominguear

== = Vacaciones en
Islas Canarias
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cqueé saber? <éque leer?

= La opcién de = Ana Lydia Vega: “Saludos
las escuelas al dios Ju 4
municipales ? = Auge del
o cine boricua
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AL FINAL, Jaier D..imnh&g.—ﬁ verter & Bershiay lackesn e la llima compelindia ge 18 iemnoradda.
copa continental / javier culson

Logra vencer a
Bershawn Jackson

Llega segundo, pero logra superar al
vallista estadounidense

POR SARA DEL VALLE HERMAMNDEZ
sobedvalie fetnusodis oomm

AUNQUE NO LLEGD en primer
lugnr, finnlmente nyer Jwvier
Culson pudo vencer al compe-
tidor que ha sido su peor pe-
sadilla duranbe todo este o de
competencias: o estadouniden-
se Bershawn Jackson

El vallista poncedio Hegd se-
gundo con thempo de 4808 ¢n
el evento de los 400 metros con
vallaz die la Copa Comtinental,
que se cebebra en Split, Croacia.
Por su parte, Jackson se fuvo
gue conformar con la tercera
posicion al detener o reloj en
48462 En primer lugar [legd el
britimico Dovid Greene con
4788,

Culson v Jackson representa-
rom @ kas Américns en la Copa
Continental,

“E1 (Jackson) ha sido nuestra
pesmdilla de todo € afio Jovier
esti muy contento, aungue
Greene nos sorprendié,. Se es-

sriha v Creene |hemrm e
f:rcer' Im. Todos qfwmn
sorpremdidos, pero esto es nsi”,
sefiald desde Croacin Hiéctor

Ko Amill, entrensdar del bo-
ricua

Drurante toda esta temporada,
Culson se habia impuesto ga-
nnrle al estadounidense. Carre-
ra tras carrera, Culson se lhe-
vaba el amango sabor de arribar
a la meeta lueso del ¢ ' del
pasado Mundial de Atletizmo

Lo mis cerca que estuve el
ponceiode vencer o su némesis
e e Aviva Grund Prix, enel
que lleghd 5 centézimas de se-
pundo detris de Jackson.

El tiempo de aver es la segun-
da mejor marca de Culson por
detrtis de los 4772 que hizo en el
Graned Prix de Ponce en mayo
de este afio,

Agimizmo, mejore por unn
centésima el tempo con el que
pand medolla de plata (48.09)
en el Mundial de Berdin en
208,

Amill argumentd que su pu-
pibo s¢ pudo sobreponer al he-
cho de que corrid por el primer
carril, que es considerado por
los ".'u.“i.'snﬁ COAamck i p:ﬂ-r "|1nr.|r-
que las curvas son mis cerra-
dag”, Sin embargo, pasados los
200 metros, ¢l poncefie pudo

agarrar &l ritmo.,

“wier corrd la correr muy
bien. Al principio Jackson ¥
Greere iban bastante al frente,
pero después de los 200 metros,
comanzo A acelerar”, explicd ¢l
entremados

L de myer e 1a oltima com-
petencia de Culson esbe afio
Ahora el atleta cogerd dos me-
ses de vacaciones para comen-
zar o entrenar en noviembre
de cara al Mundial de Atle-
tisma ¥ los Juegos Panameri-
canos, Tonts Amill como Cul-
son llegarin a la Isla mafiana
en la noche.

“Estamos muy contentos Este
fue un afio bueno en cuanto a
marcas v todo bo demas, aungue
Javier no lucid coma quiso ¢n
ks Centroamvericanos”, dijo
Amill,

CAS| IMBATIBLE

Jackzon llegd a esta compe-
tencia habiendo ganado seis
carreras, oitentando el mejor
ticmpo  hasta ¢ momento
(4732}, con el titulo de la Liga
Diamante v el Campeonato de
E#tados Unidos con un total
de seis carreras en las que co-
ttiridpnr debajo de log 48 se-

gundas,

gimnasia

Plata para
Tommy Ramos

El equipo femenino asegurd dos
espacios para los Panamericanos

POR SARS DEL YALLE MERNANDEZ
e

EL GIMMASTA puertorriquedo
Tommy Bamos obtuvo ayer
medalla de plata en o evento
de anillas del Campesnato Pa-
namericand de Gimnnsin Ars
tistica que =¢ celebra desde el
Jueves en Guadalngarm, Méw-
oo,

Ramos sumd con 15.225¢n |a
competencia gue domind Ré-
gule Carmona, de Venezuela,
con 15.575. El bronce fue para
el nrgenting Federico Moliman
oo DA,

El otro boricwa presente on
ese gvento, Luks Rivera, llegh
en  septima posickdn oom
L4775

En pise, Alexander Kamos
Negt cuarto ol sumar 14975
Alexander Rodriguerz ocupd la
quinta posicidn, empate con el
estadounidense Glen Ishing,
con RGO,

Eate evento fue dominado
por Santingn Lopes, de Mé-
xico, al compilar 15125, semui-
do de Enrigque Gomedler, de
Chile, con 15075 La tercera
posicion cayd en manos del es-

tadounidense Jacob  [Dalton
cusr S L50E0,
Rivera v Bodrigues volverin

al msedo esta tarde en solto ¥
Luis Felipe “Tingui' Vangas ¢n
barra fija. Esta es la jornada
final del Campeamato,

En la competencia femenina
PoT equips, que & le celebrd el
viernes, Puerto Rico legd on
décima posicidn. Con esta ac-
tuacion Ins boricuas asegurn-
ron dos espacios individuales
para los Juegos Panamerica-
s que z¢ celebranin ¢ pri-
ximo afie en Guadalajara

El jueves, el equipe mascu-
lino clasificd para los Juegos
Panamericanos al arribar ¢n |a
quinta posicidn.

UM ORGULLD

“Para ln Federmcidn, In me-
dalla de Tommy v la eclasi-
ficacion del equipo a los Pa-
namericanos valida los es-
fuerzos gque han realizodo los
chicos. Es un verdadero or-
gulle para nosotros”, apuntd
vin telefinica Josd “Pite” Var-
gas, presidente de la Fede-
racidn  Puertorriquenn  de
(imnasia,

Vargas informd que el equi-
o Hlegard a la Isla masana a
Ins 3:30 pm.

Luego de estas competen-
cing, el equipa masculing
partira para Kumaniael 27 de
septiembre para participar
de un acuartelambento. All
estarin hasta ¢l 10 de octu-
bre, fecha en ka que saldrdin
para Rotterdam, Holanda,
para participar del Campeo-
nate Mundial de Gimnasia
Artistica,

TOMMY RAMOS obiuwd medalla de plata en el evento de anlilas

A REVER 0 REAG



VIDAS UNICAS
TOMMY RAMOS

GIMMASTA ¥ ESTUDIANTE DE ARQUITECTURA PAISAJISTA
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tvacas@elnuevodiacom
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sed de conguista, 1o que le ha levado a
alcanzar una fmvectoria de triunfos,
confirmtada por dos preseas doradas en
los Juegos Centroamericanos v del Ca-
ribe de Mayvapler Pero su voluntad le
ha proviste de unn capackdnd porm en-
focarse que be permite equilibrar las
exigencias del deporte con sus dotes de
di.:hul.‘lu. L e le n.ll.lL"le wiia hora Hibee
al iz para dedicarse a otra cosa.

Para el gimnasta Tommy Bamoes la
determinacion v In discipling han sido
2us cimbentos como atleta, virtudes he-

il A0

redadas de sus padres Tommy Ramos y
Virginia Min, quienes en sus afios de
juventud también cosecharon 'in1p|:u'-
tantes legros deportives como jugsdo-
res de paleta de playa.

Mo es de extrafiarse que Tommy, de 24
aflod, comenzara a mostear sus habi-
lidades atléticas muy temprano, “Desde
chigquito me cuentan mis padres que yo
siempre estaba trepado por donde fue-
a1, & 1.'|||."||-:|_1|i¢'r rej o vera®, L':-:ptir:l nl
describir su naturaleza inquieta. A la
tierna edad de cinco afios se inkcid on el
mundo de la gimnasia geacing o una tia
y de [a mano de wno de los grandes
girmnastas boricuas, o fenecido Diego
Lizardi, “Al principio ¢l entrenador no
|,]|.1|..=ri:| n|'||.-;;r]'.-1m1'|1|.=} porque decin que
era muy chiquito, que tenia cinco afkos
nadn mas, pero despuds de varins price
ticas quedo encantade v dijo que tenia
mucho potencial”, explica el atleta na-
cido en Bavamon.

A partir de ese momento se fue ens
tretejiendouna sacrificada rutina que lo
ha mnntenido m,.lm:,'rgiu!u o arduos ene
trenamientos con hora de entrada y casi
sin horn de salidn. Hecho que en su
etapa de adolescencia fue dificil de
aceptar, “Creo que todo atleta en un
deporte de alto rendimbento en la ado-
lescencin pasa por € mismo negntiviss
mio, por esa etapa de ‘me voy a quitar’ o
‘no quiere mis’. Todas mis amistades
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cercanns tendan o oportunided de zalie
¥ de compartir en otros ciroulos que yo
no podia porque las pricticas me pri-
vnban, Pero no me guejo”, explicn.

El rigor del entrenamiento le requiere
muchas veces gue Tommy 2 concentre
con el equipo, lejos de su familia <A los
15 afios fusr In primems ves que tuve que
acuartelarme en o Albergue Olimpieo
de Puerto Rico, Extaba encantado de |a

vidn, pero mis papis estaban murién-
dose, ¥ fue com Diego Lizandi v con
teedios Los grandes para ese tiempa”, re-
MmO i|1.r|.|'| 1."|.'|'||:Il.'il:l'l.'lmllilI } ilﬁill.‘ll.' 'i.ll."."
para estos pasados Centroamericanos
estuvo dos meses alsdo con su equipo
e ln Federacion de Gimnasia de Puerto
Rico en Carcling,

Del nivel de discipling v de las sa-
erificading jormadas no thene reparos. Sin

Cada sacrificio trae su recompensa y el deporte
te prepara fisica v mentalmente para todos
los retos que toma seguir adelante”

) (
Uniar

P

embargo, 51 resiente los momentos en
que lestonndo ha tenido que hacer un
alto y ausentarse prolongadamente, “Es
muy mental, Nosotros no lenemos vi-
caciones ni tiempo libre, Estamos todo
el afo practicando v una leskin conlleva
estar dos o tres meses sin practicar v
pues, ¢ bien fuerte, Uno se frustra v se
be van las ganas de sepuir™, precisa,

La primern ver que s¢ lesiond fue en
2002 lo que o deji fwera de esos Juegos
Centroamericanos, Su decepeidn fue tal
|.|u{' nqui:rfl?- dal rr|'~|:l_l.'|.| de % -;!l:-:.'l!u:'. =i
entrenador v su fmilin para mantener
la perspectiva. “Me pendi esos Centroa-
meTicanos, peroe gand los proximos Pa-
narmericanos”, explica gowesa,

Como la gimnasia ocupa prictica-
mente todo su tiempa, Tommy ha te-
nido muy poco espacio para otras afi-
Clofed. S I:'I!Iﬂ'hﬂ'll’l'..:u. qii taleito mmnato
para el dibujo encontrd su espacio on
medio de sus ajetreadas jomadas

Por eso, al graduarse de escuela su-
perior ¢ ir o cstudiar 2 la Universidad de
Pennsylvania con una beca por gim-
nasin, s motriculd en arquitecturs,
nungue termind cambidmdose o disefio
grafico, especialidad en la cual obtuvo
g1 bachillerato.

Pero sy mente continuaba enfocads
en la arquitectura v cuando regresd a la
Isla, ¥ sun teniendo las manes |lenas
por su ATl rutina, i.11j:|;n."-a:'a- al pro-
Erama de maestria en arquitectura pai-
sajista de ln Universidad Politdenica,
donde cursa su segundo afio, “Las cla-
sed son pocturnas v bodo el entrenn-
mmbento e de 10:00 de la mafana a 500
de In tande Mo hay muche tiempo, A
veced salpe sin bafhar, con ks manos
enatizndng, pere Y |t ]:-r:r'l'e.'-.-::-n:-:.' b,
Entonces salgo a las 10400 pam. ¥ ya no
tenge casi tiempo para nada mas", re-
SLIFTIE,

Aunaque enitre sus planes futures pzo-
man varios eventos como los prdxinns
Juegos Panamericanos, sus ojos £stin
puesbos en las Ol m]:-irbchm e 2002, Luwe-
go de eso bajard la intensidad hasta el
marmerto de su retire para dedicarse de
lleno a la arquitectura, discipling que le
apasionn ¥ en la que aspirm alcanzar un
un grade doctosal.

“Le doy gracins o Dios, porque me
encantind desde chiquito a un deporte
que requiere mucho sacrificio, mucha
disciplina ¥ he podido enfocar ese tipo
de actitud en todo bo gque és mi vida ¥
es0 62 o que estl dando frutos. Cada
sacrificio trae su recompensa v el de-
parte te prepasa fsica vy mentalmente
para todos bos retos que toma seguir
adelante. Te mantiene sano, te man-
tiene enfocado”, concluye.
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gimnasia / golden boys

Regresan con
dos medallas
y clasificados
a Guadalajara
2011, pero algo
insatisfechos

POR LUIS SANTIAGD ARCE
byl R onm

CAROLINA - Aungue lograron
sus objetivos bdsicos, los ‘Gol-
den Boys' llegaron ayer de re=
Ereso 4 casa con satisfaccidn a
méding v otro dure reto en su
futuro inmediato,

En waromes, ApEnng un mes
despuds de revalidar su tiuloen
los Juegos Centroamericanos ¥
del Caribe Mayvamibez 2000, el
seleccionado boricua llegs
quinto por equipos durante el
fin de semana en el Campeo-
il Panuméricana Jde G-
sia en Guadalajars, México,
donde aseguraron su participa-
cidn colectiva en bos Juegos Pa-
namericanas 2001 come cam-

prones defensores

También consiguieron par de
mednllng individundes, platn de
Tommy Ramos en anillas v
bronce de Luis Rivera en zalto
de caballe, junto a sobresalien-
tes cunrtos lugares para Luis Fe-
lipe *Tingui' Vargas (barra fija),
Alexander Rodrigues (salto) v
Angel Bamos {piso], pero ¢l ¢n-
trenador macional, José "Cano’
Coldn, confesd aver en medio
del regreso a la Isla que “se pu-
div hvcer mejor el tormea™,

Y sus pupilos parecen estar
muy conscientes ddd mensaje
“Sov honesto. Thamos con otra
expectativa, de estar por lo me-
i 20 Jos primenos tres equipos
v 2 poclin, pere no tuvimos la
actuncion correctia. v va tene-
mos ese factor para que ol afio
que viene podamos bregar con
es0”, comento ¢ nagunbefio Ri-
viera, quien curmplics 24 afios de
edad el pasado sibado.

Entre los factores adversos se
incluye el desgaste fisico y emo-
ciomal s los Jeegos Mayagiies
2000, la semana de descanso
otorgoda despuds de ese certa-

Gozo a medias

mien, ¢l poco tiempae de ajuste al
escenario en Guadalajara, el
mejorndo nivel de competencin
y el desfavorecedor trabajo de

bos jweces en contra del com-
binado moacional.

Rivera, sin embargo, destacd
que “no podemos estar ampo-
co enfogona’os, ni nada, porgque
sz Dogrdh el ohjetiva, que erm cua-
Iiﬁc:fﬁa cuudala;ammn. Lo
impartante e el afie que viemne”.
Colon, a su ver, elogid el trabajo
de sus gimnastas, que incluyd a
Reinaldo Oquendo. Bafael Mo-
rabis fue de suplente,

“Por poco 00 comipito, peroe
gracins o DHos todo salids & mi
favor Logré ks final de anillas v
leguwé segundo. Sabia que In
competencia iba a estar hien
fuerte, pero simplemente hice
mi trabaje™, destacd Tommy
Ramos, quien espera que bajo el
cuidado médico del dector José
Santiage peeda completar la re-
n.:FrE-nu.'I-l'm dl.r s |Himm|.1|:r ﬂ:-
de del corazin de la mano de-
rechn prara ir junto a sus com-
pafieros al proximo gran reto; ¢l
Mundial que se disputard del 16

ol 24 de octubre en Holanadn,

Antes, el contingente boricua
snbdrd el 27 de septiembre havin
Rumania, donde completarin la
preparacion que se reanudard
how, de inmedinto, sin descanso.
Los primros 24 equipos, de 57,
clasificardin a los Juegos (Him-
picos Lomdres 2002,

“Es brutal, pero ¢z parte de
esto, Tenemos que entrenar v
no polemos cometer los mis-
mios errores que tuvimos ahora,
En el Mundial el ‘jueces” es un
poco més dura.., v seria lamen-
table saber diesde el 2000 que no
vas a las Olimpiadas. Por eso
nos van o scunsrtelar mpidifo,
para lograr ese objetive”, indicd
Rivera, v Tommy Ramas afirmid
que "¢l sacrificio es parte de es-
to ¥ no o noda nuevoe, eso o
gimnasia pura”,

FEMIMAS SATISFECHAS
El contingente femenino, asi-
|'|"|i:1-rnn. r.-:?:lq'll'ul rﬁ.ﬁ!':l.'l"m;lm o S
labor en Guadalajara, con un
décinme puesto por equipos que
be asegura dos participantes in-
dividuales en los Panamerica-

B VT DL, 7 S ORI T4

EM CASA. alrander Rodhgues. Reinalt Oguendo y Luis
Fivera (I, & chie ) necoin St malvtas o ol Sioousrto

nes 2011,

“Estd dentro de las expecta-
tivis, que era tratar de colocar-
nos para clasificar dos gimnas-
tas, A ese nivel es muy com-
plicade porque estamoes en de-
sarredle con este grupo de jo-
venes”, expresd la entrenadora
nacisnal femeninn, Maoniliz Se-
garr La seleccion femenina in-
cluyd a Nicole Vizque:, Andrea
Laper, Mara Diaz, [imarnis Li-
pez v Poula Mejias. Ninguna
clastfied a finales individuales.

COMPLACIDAS. Las juveniles gimnastas boricuss e

pronpny |\

/

ORGULLO.
Tty RAamas

recibe en el apg-

rOpLHT D un
elushg abrang
e o abpela,
dafia Canmen
Hemandez.

mosiranch Telices pod su actuacisn en Guadalajara.
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