
 
Metodología para la Gerencia de Proyectos 

Curso preparatorio para la Certificación �Project Management Professional� 
40 horas 

Este curso cubrirá los nueve principios definidos por el �Project Management Institute� 
(PMI) en el �Project Management: Body of Knowledge� (PMBOK).  Incluirá los principios 
de integración, alcance, tiempo, costo, recursos humanos, calidad, comunicación, 
riesgo y contratación. Enfatizará en la Gerencia de Proyectos aplicable a cualquier 
industria y tomando como base la metodología establecida por el Instituto de Gerencia 
de Proyectos de Estados Unidos (Project Management Institute®). 
 

El enfoque del curso desea capacitar al estudiante en cómo aplicar los principios y 
normas generalmente aceptadas para la Gerencia de Proyectos según aprobadas por 
PMI.  De igual manera el/la estudiante podrá utilizar este curso como una preparatoria 
para la certificación como Profesional de Gerencia de Proyectos (PMP) que otorga el 
�Project Management Institute�.   
 
¿Quién puede participar en el curso? 

Toda persona interesada en el tema de la gerencia de proyectos puede participar en el 
curso.  Si luego de concluido el curso la persona desea certificarse, debe  cumplir con 
varios requisitos que establece el �Project Management Institute�. 
 
¿Qué es la certificación PMP? 

El credencial PMP® (Project Management Professional) es la certificación 
más reconocida en el mundo que avala los  conocimientos de un profesional en la 
metodología de dirección de proyectos.   

Consiste en una certificación otorgada por parte del organismo más importante de 
administración de proyectos, el �Project Management Institute� (PMI), por sus siglas en 
inglés.  Es considerada como uno de los principales reconocimientos que puede tener 
un profesional en el conocimiento de las buenas prácticas de administración de 
proyectos.  

¿Cuáles son los requisitos para certificarse? 
 
Para obtener la Certificación PMP, el �Project Management Institute� ha establecido los 
siguientes requisitos: 

• Experiencia relacionada a la gerencia de proyectos de acuerdo a la preparación 
académica del solicitante.   
 



• 35 horas contacto de educación relacionada a �Project Management�.  El curso 
de 40 horas que ofrece la Universidad Politécnica de Puerto Rico cubre este 
requisito del PMI. 
 

• Aprobar el examen ofrecido por el PMI. 

Requisitos de elegibilidad para la certificación PMP  
de acuerdo a la preparación académica 

El PMI ofrece dos categorías para los aspirantes (aunque la credencial, en caso de 
otorgarse, es exactamente la misma en ambos casos): 

El profesional tiene un 
Bachillerato o equivalente 

Estos aspirantes deben poseer como mínimo, 3 
años (36 meses) de experiencia en gerencia de 
proyectos, durante los cuales 4,500 horas deben 
haber sido dedicadas a manejo de proyectos. 

 

La persona posee diploma 
de escuela superior o 
equivalente 

En los últimos ocho años, estos aspirantes deben 
haber cumplido 5 años (60 meses) de experiencia 
en gerencia de proyectos, durante los cuales 
deben haber dedicado 7,500 horas expresamente 
a tareas relacionadas a manejo de proyectos. 

 
¿Se requiere algún libro de texto para participar en el curso? 

Los participantes de los cursos  deben adquirir el libro de texto Project Management: 
Body of Knowledge (PMBOK) con un costo adicional.  Para más información puede 
comunicarse a la Oficina del Centro de Educación Profesional y Adiestramiento (CEPA) 
de la Universidad Politécnica de Puerto Rico.  

¿Dónde puedo solicitar el examen de certificación? 

Si luego de concluir el curso el participante interesa solicitar el examen, puede 
comunicarse con  el �Project Management Institute�, Capítulo de Puerto Rico.  El  
examen es por cita, lo puede tomar cualquier día, incluyendo sábados. 

 
¿Qué incluye el curso en la Universidad Politécnica de Puerto Rico? 

El costo del curso incluye el ofrecimiento de la actividad educativa, almuerzo y 
certificado de participación con horas de educación continuada acreditadas por el 
Colegio de Ingenieros y Agrimensores de Puerto Rico.  No incluye libro de texto del 
curso (PMBOK), ni trámites del examen de certificación que suministra el �Project 
Management Institute�.  


